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p-GPS System fiir 3-D Vermessung
mit hochster Genauigkeit im 1-5 p
Bereich

Die Idee des Laser - y-GPS basiert auf dem Glo-
bal Positioning System (GPS). Das GPS ermoglicht
mittels Radiowellen die Positionsbestimmung
eines beliebigen Standorts auf der Erdoberfla-
che bis auf wenige Meter genau. Die Grundi-
dee, die hinter dem Laser - y-GPS Messsystem
steckt, basiert auf dieser Positionsbestimmung
und soll auf die Anwendung der Koordinaten-
messtechnik im Werkzeugmaschinenbau Uber-

tragen werden. Mess- und Versuchsanordnung
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Die optische Ldnge zwischen dem Ende einer be- Messarm
weglichen Lichtleitfaser, d.h. der gesuchten Po-
sition und den drei Retroreflektoren, wird mit
Hilfe der Breitbandinterferometrie bestimmt.
Die eigentliche Messung der drei optischen Lan-
gen D1- D3, und somit die Lage des Objektes
im Raum, erfolgt im geschitzten Referenzarm
durch interferometrischen Vergleich mit einer
Standardwellenlange.

N
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Kontakt:

u-GPS GmbH ¢ Joanna Izdebski ® Herpfer StralBe 40 ¢ D-98617 Meiningen e Tel.: 0049-3693-8813-133

FAX: 0049-3693-8813-149 e E-Mail: joanna.izdebski@mic-ag.eu
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Ein Helm, der Leben rettet

Zu diversen tragischen Unfallen kam es in den
letzten Jahren beim Spielen insbesondere auf
Spielplatzen: Beim Spielen z. B. auf Kletterge-
rasten rutschen Kinder immer wieder durch die
Offnungen. Deshalb verbietet beispielsweise
die Europaische Norm DIN EN 1176 fur Kinder
gefahrliche Offnungen an Spielgeraten, die
zwar grofB3 genug sind, dass ein Kind hindurch
passt, bei denen aber die Gefahr besteht, dass
der Kopf des Kindes in der Offnung hingen
bleibt. Allerdings bleibt bei dieser Norm unbe-
ricksichtigt, dass es Kinder beim Spielen auf
dem Spielplatz haufig unterlassen, den Fahrrad-
helm abzusetzen, weshalb es vorgekommen ist,
dass sich Fahrradhelme in Offnungen verfangen
haben.

Dies fUhrte nicht nur zu einigen tédlichen Un-
fallen, sondern auch zu solchen, bei denen die
Kinder zwar zunachst gerettet werden konn-
ten, dann aber lange ins Koma fielen. Naturlich
sind auch viele andere Unfallszenarien denkbar,
wie beispielsweise Landeunfalle bei Fallschirm-
springern und Artisten, Unfalle mit Zweiradern,
von Feuerwehrleuten, Skifahrern, Bauarbeitern
oder anderen Personen, die zu ihrem Schutz
Kopfbedeckungen tragen. Es ist Aufgabe dieser
Erfindung, diese Nachteile zu 16sen, ohne dass
der Helm bei einem konventionellen Unfallge-
schehen abgeht, bevor der Kopf des Tragers
aufprallt.

Hierbei habe ich mir die Tatsache zunutze ge-
macht, dass eine Strangulation deutlich langer
dauert als ein Sturz bzw. der Flug nach einem
ZusammenstoB. Geldst habe ich dieses Problem
durch eine zeitverzégerte Lésung des Kinnrie-
mens nach Uberschreiten einer vorbestimmten
Hochstkraft. Weitere Ausgestaltungen: Die Be-

festigungseinrichtung |6st beim Auftreten einer
sehr hohen Zugkraft sofort und beim Auftreten
einer geringeren Zugkraft mit Zeitverzégerung.
Die L6sung des Kinnriemens an mehreren Stel-
len vermeidet Schirfwunden.

Auch die Kombination mit Warneinrichtungen
wurde schutzrechtlich gesichert. So kann der Be-
nutzer beim Uberschreiten der vorbestimmten
Zugkraft gewarnt werden, dass der Helmschutz
bald nicht mehr zur Verfiigung steht.

Kurzlich wurden weitere fur diesen Helm er-
fundene Offnungsméglichkeiten zum Patent
angemeldet. Diese zeichnen sich durch geringe
Entwicklungskosten, hohe Zuverlassigkeit, ein-
fache Anwendung und ginstige Produktions-
kosten aus. Wahrend die glnstigste Moglich-
keit durch eine Einwegauslésung realisierbar
ist, kbnnte die Andere fiir 30-500.000 Zugkraft-
anderungen ausgelegt werden. Somit kénnte
der Kinnriemen viel mehr Beanspruchung aus-
halten als die Helmschale.

Kontakt: DigiDruck Dormagen ® Herr Christian Dietsch e Kélner Straf3e 118-120 e D-41539 Dormagen
Tel.: 0049-2133-470044 ¢ FAX: 0049-2133-470045  Handy: 0171-5847854

E-Mail: info@digidruckdormagen.de
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D-99867 Gotha

Dr. rer. nat. Manfred Mohring ¢ Oststr. 25

WindkraftgroBanlagen

Die Erfindung beinhaltet eine neue Méglichkeit
zur Verlangerung der Flugel far herkémmliche
dreifliglichen Turmwindrader.

Diese Entwicklung ist durch eine endseitige La-
gerung der Fligel gekennzeichnet, bei der die
Fligel in geschickter Weise mit dem Ziel ihrer
Verdopplung verlangert werden koénnen. Im
Rahmen dieser Technik werden die Fligel so-
wohl elastisch aufgehangt, aber auch in sich
steuerbar drehbar gelagert (beidseitig).

Durch die stark zunehmende Lange und die
glnstige Berechnungsformel fir die Leistung
steigt diese Uberproportional an, was in Uber-
waltigender Weise fiur diesen ersten Teil der Er-
findung spricht. Leistung der Windkraftanlage
von 15 MW. Herkémmliche Anlagen erzeugen
zwischen 1 MW bis 6 MW.

Die Entwicklung zielt auf eine Potenzierung der
Leistung einzelner Windrader, die rein additiv

durch groBBe bzw. riesige Windparks erreicht
werden, ab. Die neuste Form der Windkraft-
anlagen mit Ringlaufbahn erméglichen Anla-
gen mit kleinerem Durchmesser in Anlagen mit
gréBerem Durchmesser zu integrieren. So sind
mit wenig Aufwand mehrstufige Anlagen mog-
lich, die eine héhere Leistung bieten. Mit die-
ser innovativen Konstruktion treten einerseits
Einspareffekte beim Aufbau der Anlage auf.
Vor allem treten durch die vorteilhafte Berech-
nungsformel fir die Gesamtanlage Leistungs-
zuwachse auf. In die Berechnung der Leistung
geht die von den Fligeln Uberstrichene Flache
(als Quadrat) ein.

Bei gleicher Leistung einer heutigen Windpark-
anlage bendétigt man unter Nutzung der Ent-
wicklung ,, mehrstufige WindkraftgroBanlage”
nur 1 Zehntel oder ein 1 Zwanzigstel der neu-
entwickelten Anlagen.

FAX: 0049-3621-700735

Kontakt: Herrn Dr. rer. nat. Manfred Méhring e Oststr. 25 ¢ D-99867 Gotha e Tel.: 0049-3621-700735
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Pneumatisch schaltbare
Wasserpumpe fiir Verbren-
nungsmotoren

Durch Verkirzung der Warmlaufphase eines
PKW - Motors kann im NEFZ-Vergleichszyklus
eine Kraftstoffeinsparung zwischen 0,5...3% er-
zielt werden.

Die OEM werden dieses Potential schon kurz-
fristig durch flachendeckende Einfihrung eines
Thermomanagements am Verbrennungsmotor
erschlieBen.

Die pneumatisch schaltbare Wasserpumpe stellt
diesbezuglich eine Schlisselkomponente in den
kunftigen Kahlkreislaufen dar. Sie erlaubt die
vollstandige Abschaltung des Kuhlmittelstroms
nach Kaltstart und bewirkt nachfolgend die
schnelle Motorerwarmung.

Die Abschaltfunktion beruht auf dem seit lan-
gem bekannten Prinzip des Spaltringschiebers
zur Regelung von Kreiselpumpen.

Die patentierte L6sung von GPM bietet folgende
Vorteile:

e Schnellstmoégliche Motorerwdrmung durch ef-
fiziente Abdichtung von Fligelrad und Bypass-
leckage.

e Betrachtliche Energieeinsparung bei Nullfér-
derung.

¢ Fail-safe Funktion bewirkt Sicherstellung der
Motorkthlung.

e Sichere Schaltfunktion im gesamten Tempera-
turrange des Motors.

e Bauraumneutralitdt zur bekannten riemenge-
triebenen Wasserpumpe.

-
e

e Nur geringes Mehrgewicht gegenuber einer
Konstantpumpe.

e Applikation auch in vorhandene Motorenfa-
milien moglich.

e Sehr gunstiges Verhaltnis von Preis/Leistung

Die Schaltfunktion wird durch ein elektrisches
Umschaltventil eingeleitet.

Dieses bewirkt die Beaufschlagung einer pum-
penintegrierten Gummimembran mit Unter-
druck.

Die Druckdifferenz an der Membran bewirkt
eine Druckkraft, die Gber 3 Betatigungsstangen
auf den Regelschieber Gbertragen wird und den
Schieber in die SchlieBstellung verfahrt.

Bei Abschaltung des elektrischen Umschaltven-
tils sorgen Ruckstellfedern fir den Rickhub
des Schiebers in die Ausgangsstellung.

Kontakt: Gerdte- und Pumpenbau GmbH Dr. Eugen Schmidt ® Andreas Schmidt e Schwarzbacher Str. 28
D-98673 Merbelsrod e Tel.: 0049-36878-640 ¢ FAX: 0049-36878-64240 ¢ E-Mail: info@gpm-merbelsrod.de

www.gpm-merbelsrod.de
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GEOTEX® Geomatte

Die GEOTEX® Geomatte besteht aus einem in
Langsrichtung miteinander verbundenen, maan-
derférmig angeordneten Strang aus naturbela-
ssener Schafwolle. Der Durchmesser des Strangs
liegt vorzugsweise bei 4 cm, wobei der Abstand
der Maander zueinander ca. 12 ¢cm betragt. In
Langsrichtung, jeweils an der Seite und tber die
Breite verteilt, sind funf Verbindungen in Form
von Kettengewirken aus Hanfseil angeordnet.
Der Abstand zwischen den Verbindungen ist
hierbei so gewahlt, dass der Abstand der Stran-
ge zueinander beim Verlegen der Geomatte
erhalten bleibt. Optional kann dem Strang aus
Schafwolle Heu als zusatzlicher Nahrstoffliefe-
rant zugesetzt werden. Samen von Grasern und
Ahnlichem sowie Startdiinger kénnen in die Ge-
omatte eingebracht werden.

Herstellung:
Bei der Herstellung der Geomatte aus Schafwolle

fallen keinerlei Abfalle an. Es liegt somit ein alle
O0kologischen Forderungen erfillendes Produkt
in Form der Geomatte vor, das innerhalb der
Zeit verrottet, die das Wachstum der ehemals in
die Geomatte eingebrachten Saaten und/oder
gesetzten Pflanzen bendtigen, bis die Vegeta-
tion soweit fortgeschritten ist, dass diese mit
ihren Wurzeln eine Bodenerosion sicher verhin-
dern. Das Verlegen der Geomatte erfolgt glin-
stigerweise auf vorbereitetem, eingeebnetem
Untergrund. In Hanglagen erfolgt die Befesti-
gung in bekannter Weise mittels verrottbaren
Erdnageln, Holzpflocken oder bewurzelbaren
Stecklingen. Eine zusatzliche Uberdeckung der
Geomatte mit Erdreich zur Ansaat oder das Set-
zen von Pflanzen ist moéglich, jedoch in der Re-
gel nicht erforderlich.

Die Weltnevleit aus der RlLsn

Produktvorteile:

e Wasserspeicher: Schafwolle kann Nieder-
schlagswasser in der GréBenordnung des Vierfa-
chen der Eigenmasse aufnehmen und speichern
und langsam an die Umgebung, das Saatgut,
die Wurzeln von Pflanzen abgeben.

® Beschleunigtes Pflanzenwachstum.

¢ Verdunstungsschutz fiir den Boden.

e Erosionsschutz: Ein Abspllen von Bodenbe-
standteilen, die zwischen den Maandern einge-
bracht sind oder sich unter der Geomatte befin-
den, wird verhindert.

¢ Integration von Pflanzensamen und zusatz-
liche Nahrstoffdepots moglich.

e Gunstiges Mikroklima mit Temperaturaus-
gleich sowie Kalteschutz.

e Nahrstofflieferant: Fur das Wachstum von
Pflanzen werden beim Verrotten der Wolle
Nahrstoffe abgegeben.

e Hervorragende Drainagewirkung und Ablei-
tung von Regenwasser in die vorhandenen
Ableitesysteme (Kanal, Bach, Gruben...).

® Reines Naturprodukt, 6kologisch absolut un-
bedenklich.

Kontakt: GEOTEX GmbH ¢ Andreas Neumann e Jan Holland-Moritz ® Untere Réde 13 ¢ D-36466 Dermbach/
Rhén e Tel.: 0049-36964-83622 ¢ FAX: 0049-36964-83624 * E-Mail: info@geotex-gmbh.de

www.geotex-gmbh.de
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Herr Richard Langbein ¢ Am Gemeindegut 3
D-98701 Gillersdorf

Brillenetui

Das neue Etui ist fur eine komfortable Tragweise
am Korper in einer Brusttasche konzipiert. Von
Bedeutung ist die einfache, funktionelle Kon-
struktion und Handhabung. Das Brillenetui kann
mit einer Hand ge6ffnet werden. Der Deckel ra-
stet in gedffneter und geschlossener Lage ein.
Beim anheben des Deckels wird das Etui Gber ein
Hebelsystem zur besseren Entnahme ca. 10 mm
gedffnet.

Im Boden befindet sich ein Formstlck aus
Schaumgummi, das die Brille durch Federkraft
beim Offnen ca. 10 mm anhebt. Eine Spange an
der Vorderseite verhindert das zufallige heraus-
fallen des Etuis aus der Tasche.

Kontakt: Herr Richard Langbein ® Am Gemeindegut 3 ® D-98701 Gillersdorf e Tel.: 0049-36781-49530
FAX: 0049-36781-41870  E-Mail: info@werkzeugbau-langbein.de
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RIEtH Spezialbau GmbH ¢ Herr Eckehart Rieth
Hilleborn 28 ¢ D-37308 Reinholterode

Umweltneutrale Detektion
und Bekampfung von Holz-
schadlingen mittels Radio-

wellen

Bekampfung von Insekten
und Pilzen

Nach der Detektion der Insekten mittels Ultrab-
reitbandsensoren, werden diese mittels lokal
wirkender Mikrowellen gezielt abgetotet. Dabei
macht man sich wieder den Wassergehalt der In-
sekten zu Nutze. Wie in einem Mikrowellenofen
werden durch elektromagnetische Wellen einer
Frequenz von ca. 2,5 GHz die Wassermolekule
infolge ihres Dipolmomentes in Schwingungen
versetzt. Dadurch erwarmt sich das Wasser und
denaturiert das EiweiB8 der Schadlinge. Gleich-
zeitig wird dem Holz Feuchtigkeit entzogen.

Die Methode arbeitet mit einer lokalen Behand-

E-Mail: eckehartrieth@googlemail.com

lung der befallenen Stellen. Das spart einerseits
eine enorme Menge an Energie im Vergleich zu
gangigen Methoden, bei denen ganze Gebau-
deteile einer Warmebehandlung unterzogen
werden.

Andererseits kdnnen auch Verfahren abgel6st
werden, bei denen umweltschadliche Insekti-
zide und Pestizide eingesetzt werden, die meist
ebenfalls groBflachig ausgebracht werden.

Spezifische und kostenintensive Vorbereitungen
der Gebdude wie Abdichtungen oder Installati-
on von Warmegeneratoren sind nicht nétig.

Durch die Insektensuche mittels Ultrabreitband-
sensor sind wir in der Lage, gezielt Bekamp-
fungsmaBnahmen durchzufihren und diese
auch nachzukontrollieren.

Die Ultrabreitbandsensoren verbessert und re-
volutioniert unsere Leistung in den Bekamp-
fungsmaBnahmen, die wir seit zehn Jahren mit
Mikrowellenstrahlung durchflhren.

Kontakt: RIEtH Spezialbau GmbH e Herr Eckehart Rieth ® Hilleborn 28 ¢ D-37308 Reinholterode
Tel.: 0049-36085-40638 * FAX: 0049-36085-40639 * Handy: 0170-4043664
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STIFT/

Stiftung fur Technologie,
Innovation und Forschung
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Technische Universitat lImenau e Fakultat Elektrotechnik und
Informationstechnik ¢ Fachgebiet Elektronische Messtechnik
Dr.-Ing. Jiirgen Sachs ¢ Dr.-Ing. Marko Helbig

Klaus Renhak ¢ Sachverstandiger fiir Holzschutz

Umweltneutrale Detektion
und Bekampfung von Holz-
schadlingen mittels Radio-

wellen

Insektendetektion

Der extrem ansteigende weltweite Warenaus-
tausch bringt zwangslaufig eine Verbreitung
von holzzerstérenden Insekten mit sich. Da die
lokalen Biotope auf neu auftauchende Arten
nicht vorbereitet sind, kann es zu einer schnel-
len Verbreitung eingeschleppter Lebensformen
kommen. Naturliche Fressfeinde konnten sich in-
folge der rasanten Ausbreitung nicht bilden. Im
Falle von Termiten hat sich dies in verschieden
Teilen der Welt schon zu einem 6konomischen
Faktor erheblichen AusmafBes entwickelt. Bisher
sind keine Verfahren bekannt, die zuverlassig
und ohne Zerstérung der Bausubstanze einen
Schadlingsbefall nachweisen.

Die Erfindung ermdglicht die Detektion von im
Holz lebenden Insekten infolge ihrer FraBbewe-
gungen. Zu diesem Zweck erzeugt ein sehr emp-
findlicher Ultrabreitbandsensor eine leistungs-
schwache elektromagnetische Welle.

Eine solche Welle kann sehr gut ins Holz eindrin-
gen. Dort wird sie an allen Materialinhomogeni-
tat (z.B. Jahresringe, Risse, etc.) reflektiert. Die
reflektierten Wellen werden von einer Antenne
registriert.

Holzschadlinge sind Lebewesen. Als solche ver-
fugen sie Gber einen héheren Wassergehalt als
das umgebende Holz. Da Wasser ein sehr guter
Reflektor fur elektrische Wellen darstellt, kon-

nen also auch Holzschadlinge mittels Ultrab-
reitbandsensor durch die Antenne registriert
werden. Im Gegensatz zu den Ublichen Holzbe-
standteilen bewegen sich die Insekten, so dass
es ein einfaches Kriterium gibt, sie zu detek-
tieren. Dazu bedarf es sehr empfindlicher und
stabiler Sensoren, da einerseits die Kérper der
Insekten sehr klein sind und sie andererseits nur
kleinste Bewegungen ausfihren (z.B. Kopfbe-
wegung beim Fressen).

Das vorgeschlagene Verfahren erlaubt sowohl
eine Lokalisierung des Schadlingsbefalls als
auch eine permanente Uberwachung und die
Nachkontrolle einer BekampfungsmaBnahme.
Das ermdglicht den Einsatz effizienter als auch
umwelt- und energieschonender Bekampfungs-
methoden.

Technische Universitat Imenau
Fakultat Elektrotechnik und
Informationstechnik

Fachgebiet Elektronische Messtechnik
Dr.-Ing. JUrgen Sachs

Tel.: 0049-3677-69-2623

E-Mail: juergen.sachs@tu-ilmenau.de

Dr.-Ing. Marko Helbig
0049-3677-69-1271
E-Mail: marko.helbig@tu-ilmenau.de

Herr Klaus Renhak
Sachverstandiger fur Holzschutz
Grumbachsiedlung 20

D-98554 Benshausen

Tel.: 0049-36843-70287

Fax: 0049-36843-71484

Handy.: 0171-1410806

E-Mail: info@holzschutz-renhak.de
www.holzschutz-renhak.de

Kontakt: Technische Universitat lmenau ¢ Fakultat Elektrotechnik und Informationstechnik
Fachgebiet Elektronische Messtechnik ® Dr.-Ing. Jirgen Sachs *Tel.: 0049-3677-69-2623
E-Mail: juergen.sachs@tu-ilmenau.de ® Dr.-Ing. Marko Helbig e Tel.: 0049-3677-69-1271
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Thiringen

UST Umweltsensortechnik GmbH ¢ Dr. Olaf Kiesewetter
Dieselstrasse 2 ¢ D-98716 Geschwenda

Zertifizierbares selektives
Wasserstoffsensorsystem
nach dem Semicon®-Prinzip

Das Wasserstoffsensorsystem ermoglicht die
hochselektive Messung von Wasserstoffkonzen-
trationen durchgangig im Bereich von 0...40.000
ppm.

Realisiert wird dieser breite Messbereich durch
die innovative Kombination eines Halbleitergas-
sensors auf SnO2-Basis und eines Warmeleitfa-
higkeitssensors (Verbindung der Vorteile und
Kompensation der Schwachstellen beider Mes-
sprinzipien) in einem aktiven diversitar-redun-
danten Gassensorsystem mit hoher Sensitivitat,
Selektivitat, Stabilitat und Sicherheit (Semicon®-
Prinzip). Sicherheitsrelevante Funktionen, wie
die Erkennung und Signalisierung von Fehler-
fallen, auch wahrend des Messvorgangs sind im
Sensorsystem integriert.

Das Sensorsystem ist mit bzw. ohne Anzeige
lieferbar und applikationsspezifisch modifizier-
und zertifizierbar.

Ausgewadhlte technische Daten:

e Messbereich: 0-40.000 ppm H2

* Messabweichung: +/- 10 % (vom Endwert)

® Ansprechzeit bei 5.000 ppm (T60): < 1s

* Betriebstemperaturbereich Sensorkopf:
-20 °C bis +80 °C

* Feuchtebestandigkeit:
0 % rel. Feuchte bis betauend

¢ Interface: wahlweise analog (0,5 - 5V, linear)
oder digital (R5232, CAN-Bus etc.)

¢ Betriebsspannung: 9 V DC

e Gasanschluss: G1/4 oder Diffussion

e Abmessung Sensorkopf (ohne Anzeigeeinheit
und T-Stuick): @ 30 mm x 45 mm

Einsatzgebiete:

e Leckage-/Konzentrationsiiberwachung in
Brennstoffzellensystemen fir Leitungen,
Stack und Membran (Abgasseite).

¢ Uberwachung/Steuerung von chemischer Pro
zesstechnik sowie von Anlagen im industriel-
len und im Facilitybereich.

* Mobile und stationare Gasleckdetektion.

Patent:

EP000001621882A2/A3

[DE] Verfahren und Anordnung zur Erfassung
brennbarer Gase, insbesondere zur Erfassung
von Wasserstoff

[EN] Method and apparatus for detecting com-
bustible gases, in particular hydrogen

[FR] Procédé et dispositif de détection des gaz
combustibles et d’hydrogéne en particulier

Marke:
Registernummer/Aktenzeichen: 30358715.6
Semicon

Kontakt:

UST Umweltsensortechnik GmbH
Dieselstr. 2

D-98716 Geschwenda

Tel.: 0049-36205-713-0
Fax:0049-36205-713-10

E-Mail: info@umweltsensortechnik.de
URL: www.umweltsensortechnik.de

Kontakt: UST Umweltsensortechnik GmbH e Dr. Olaf Kiesewetter ® Dieselstrasse 2 ® D-98716 Geschwenda
Tel.: 0049-36205-713-0 o Fax: 0049-36205-713-10 e E-Mail: info@umweltsensortechnik.de

www.umweltsensortechnik.de
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S internationalen Erfinder-
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Stiftung fur Technologie,
Innovation und Forschung
Thiringen

Herr Eckhart Watzke ¢ Leo-Sachse-Str. 14 ¢ D-07749 Jena

Brillenglas mit Spezialeffekt
fur die Verwendung in der
Lichttherapie

Die Lichttherapie ist ein anerkanntes medizi-
nisches Verfahren, das vorrangig zur Behandlung
von Patienten mit Herbst- und Winterdepressi-
onen, aber auch zur Behandlung gesunder Men-
schen eingesetzt wird. Durch die Lichttherapie
kénnen die geistige und koérperliche Leistungs-
fahigkeit gesteigert, circadiane Rhythmen (z. B.
Schlafstéorungen und Jetlag) reguliert, das Wohl-
befinden, die Sexualitat, die Libido geférdert
und Schmerzen gelindert werden.

Bei der Lichttherapie sitzt der Nutzer vor einer
Strahlungsquelle, die ein sonnenlichtahnliches
Spektrum emittiert, das allerdings auch augen-
schadigende Anteile enthalt.

Voraussetzung fur die Wirksamkeit der Lichtthe-
rapie ist, dass die Belichtung (umgangssprachlich
Strahlungsdosis genannt) - das Produkt aus Be-
leuchtungsstarke und Expositionszeit - minde-
stens 5.000 Luxstunden betragt.

Deshalb wird die Bestrahlung in der Praxis wie
folgt durchgefihrt:
¢ Beleuchtungsstarke
10.000 Lux Expositionszeit 0,5 Stunden
¢ Beleuchtungsstarke
5.000 Lux Expositionszeit 1,0 Stunde
¢ Beleuchtungsstarke
2.500 Lux Expositionszeit 2,0 Stunden

Die Nutzer modchten verstandlicherweise nur
moglichst kurze Zeit vor dem Strahler verbringen.
Beleuchtungsstarken von 10.000 Lux kénnen je-
doch nicht bei allen Nutzern appliziert werden,
weil die Blendung - selbst bei gesunden jungen

Nutzern - unertrag-
lich groB werden
kann und Augen-
schaden auftreten
kénnen. Depressi-
onspatienten ver-
tragen dagegen oft
nur Beleuchtungs-
starken von 5.000
Lux oder 2.500 Lux
oder noch weniger,
so dass die Licht-
therapie nicht an-
wendbar ist.

Bei  Verwendung
des neuen Kunst-
stoffglases als Lichttherapie-Brille wird die Blen-
dung durch einen Spezialeffekt jedoch so stark
reduziert, dass wesentlich groBere Beleuch-
tungsstarken appliziert werden kénnen und
dadurch erheblich kirzere Expositionszeiten
maoglich sind.

Der Zeitgewinn ist sowohl fur die Nutzer als
auch fur die Therapeuten von Vorteil. Zusatz-
lich werden die Einsatzmd&glichkeiten und die
Akzeptanz der Lichttherapie erweitert bzw. er-
hoht.

.|lr|'.'|'l'.'|"-|'|' ford in I'.|ll'r
Lichtth erapie

Brille mit Spezialeffeki

Die Transmission des neuen gringefarbten
Glases ist so gestaltet, dass bei der Bestrahlung
auch ,Gesundes Sehen” garantiert ist. D. h.,
dass der UV-Schutz, die Reduzierung der Blau-
lichtgefahrdung, die circadiane Wirkungsfunk-
tion und die Hellempfindlichkeitsfunktion der
Augen fur Tagessehen beachtet worden sind.
Glaser, die die Blendung drastisch reduzieren
und gleichzeitig ,Gesundes Sehen” ermdgli-
chen, sind bisher nicht bekannt.

Kontakt: Herr Eckhart Watzke o Leo-Sachse-Str. 14 e D-07749 Jena e Tel.: 0049-3641-534112

E-Mail: ewatzke@yahoo.de
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